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Данные мониторинга

Церковная система помощи 
сегодня



67
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231
ЦЕРКОВНОЙ
СИСТЕМЫ   ПОМОЩИ
Н А Р К О З А В И С И М Ы М

ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ

54 РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ
ЦЕНТРОВ

74
ГРУППЫ
ПОДДЕРЖКИ

65 КОНСУЛЬТАЦИОННЫХ
ПУНКТОВ

19 ЦЕНТРОВ
РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ

14 АМБУЛАТОРНЫХ
ПРОГРАММ

5 МОТИВАЦИОННЫХ
ЦЕНТРОВ

ЦЕРКОВНАЯ
СИСТЕМА ПОМОЩИ

2021

http://poisk.protivnarko.ru



Миннесотская модель  
3 РЦ

Благотворительный 
фонд «Диакония» 
Санкт-Петербург

+7 (812) 916-92-24

https://diaconiafond.ru/

Владимирская областная 
общественная 

организация по борьбе с 
наркоманией и 
алкоголизмом 

«Пересвет»

8-800-100-8-128

http://centrperesvet.ru/

АНО "ЗДОРОВЫЙ 
РЕГИОН-65" -

Сахалинская область

+7 (914) 743-9464



Терапевтическое сообщество
10 РЦ

Христианский 
благотворительный 
фонд Старый Свет, 

г. Москва

+7 (916) 722-36-26

http://stsv.org/

Реабилитационный 
центр «Остров», 

г. Ессентуки

8 (800) 550-80-77

https://centr-
ostrov.ru/

Реабилитационный 
центр «Радуга», 

г. Кимры

+7 (903) 631-69-69

https://www.raduga-
kimry.ru/

Женский 
православный 

реабилитационный
центр «Вектор-
Калининград»

+7(911)070-55-77

https://39vektor.ru/



Реабилитация в церковной общине
41 РЦ

Епархиальный РЦ во 
имя прп. Серафима 

Саровского, 
Новосибирск

+7 (383) 299-14-14

https://трезвение.рф/

Реабилитационный 
центр 

«Георгиевское», 
Ивановская область

+7 (911) 073-68-34

https://www.sgpr1816
.ru/

Реабилитационный 
центр «Зеледеево», 

Кемеровская область

+7 (903) 940-38-57

http://zeledeevo.prih
od.ru/

Благотворительный 
фонд святителя 

Антония Смирницкого, 
г. Воронеж

+7 (900) 928-14-88
http://rehabvrn.ru/



https://www.protivnarko.ru

КАТАЛОГ ЦЕРКОВНОЙ
СИСТЕМЫ ПОМОЩИ



Основные принципы и этапы 
церковной реабилитации



ОСНОВНЫЕ
ПРИНЦИПЫ ЦЕРКОВНОЙ

РЕАБИЛИТАЦИИ

1 ЦЕРКОВНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ЕСТЬ, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, РЕЗУЛЬТАТ ДЕЙСТВИЯ
БОЖЕСТВЕННОЙ БЛАГОДАТИ, ЯВЛЯЕМОЙ В ЦЕРКОВНЫХ ТАИНСТВАХ

особая миссия возлагается на православного священника, как
служителя таинств (предстоятеля на евхаристии), пастыря, духовника
и молитвенника

священник участвует в мотивационном, основном периодах
реабилитации, и в периоде ресоциализации!
священник, как пастырь, высказывает решающее мнение при 
формировании коллектива специалистов!

!



ОСНОВНЫЕ
ПРИНЦИПЫ ЦЕРКОВНОЙ

РЕАБИЛИТАЦИИ

2 ВКЛЮЧЕНИЕ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ПРОЦЕССА В ЖИЗНЬ ЦЕРКОВНОЙ ОБЩИНЫ

воспитанник, вошедший как новый брат в жизнь церковной общины, 
члены которой причастны благодатной жизни и стремятся жить по закону 
любви, попадает в особо благоприятную для исцеления души среду

!

общение с воспитанником изначально строится на обращении 
более к его сердцу, чем к  уму!
во время реабилитации воспитанник получает возможность приобрести 
реальный опыт новой благочестивой (ценностно ориентированной) 
жизни

!



ОСНОВНЫЕ
ПРИНЦИПЫ ЦЕРКОВНОЙ

РЕАБИЛИТАЦИИ

3 КОМПЕТЕНТНОСТЬ (ПРОФЕССИОНАЛИЗМ) ЧЛЕНОВ ЦЕРКОВНОЙ ОБЩИНЫ, 
УЧАСТВУЮЩИХ В РЕАБИЛИТАЦИИ

понимание природы зависимости!

знание процесса реабилитации наркозависимых людей!

владение информацией о существующей системе поддержки!



ЭТАПЫ ОСНОВНОГО
ПЕРИОДА

РЕАБИЛИТАЦИИ

2 ЭТАП 1. «ПРИЙТИ В СЕБЯ»

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП1

ЭТАП 2. «ПРИЙТИ К БОГУ»3

4 ЭТАП 3. «ВЕРНУТЬСЯ К ЛЮДЯМ» (адаптационный)



https://www.protivnarko.ru

ОБУЧЕНИЕ

• МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМООБРАЗОВАНИЯ
• ПЕЧАТНЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ 

МАТЕРИАЛЫ
• ВИДЕОКУРСЫ



МЕДИАТЕКА

https://www.protivnarko.ru/ + соцсети и 
YouTube

https://ioannfond.ru/ http://www.diaconia.ru/ http://правовая-наркология.рф

http://www.nan.ru/3tom/ https://zebra-center.ru/ https://sapernoe.ru/ https://www.narcom.ru/publ/info/1033



МЕДИАТЕКА

К. Роджерс. Становление личности

К. Роджерс. Психологическое консультирование

Р. Кочюнас. Психологическое консультирование

У. Миллер, С. Роллник. Мотивационное консультирование. Как помочь людям измениться

Р. Мэй. Искусство психологического консультирования

Тамара Флоренская. Мир дома твоего

Тамара Флоренская. Диалог в практической психологии

Федор Василюк. Все статьи

Э. Фромм. Искусство любить; Душа человека

В. Франкл. Человек в поисках смысла



МЕДИАТЕКА

Р. Прищенко. Азбука помощи наркозависимым

Вернон Джонсон "Как заставить наркомана или алкоголика лечиться"

Теренс Т. Горски "Жить трезвым" и "Выздоровление и срыв"

Ирвин Ялом. Групповая психотерапия

Филип Дж. Флорес. Групповая психотерапия зависимостей

Наталья Манухина. Снайперское консультирование

Руководство по реабилитации больных с зависимостью от психоактивных веществ / Под редакцией Валентика Ю. В. и Сироты Н. А. – М., 2002.

Савина Е. А. "Я люблю его…" 

Савина Е. А. Возвращение Кая 

Савина Е. А. Духовной жаждою томим

Уайнхолд Берри, Уайнхолд Дженей. Освобождение от созависимости 
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КОНТАКТЫ

Лазарев Алексей Владиславович,
руководитель направления помощи 
наркозависимым Синодального 
отдела по благотворительности

Тел: +7 (968) 712-26-26
E-mail: ccfoda@gmail.com

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
8 (800) 600-16-93


