
Актуальные направления работы с детьми-

сиротами и потенциальными усыновителями. 

Помощь и поддержка замещающих семей. 

Ведущий вебинара Пелячик Анастасия Владиславовна, психолог, 

руководитель Центра семейного устройства детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, при Марфо-Мариинской 

обители милосердия 



Почему дети-сироты нуждаются в 

помощи? 

● Деривация базовых потребностей 

● Травма расставания с кровной семьей 



Особенности детей-сирот 

● Отставание в развитии от сверстников, живущих 

в семье 

● Формирование вредных привычек 

● Постоянная потребность 

во внимании, 

любви, 

признании 

● Зависимость 

от окружения 



Потребность в общении со значимым 

взрослым 

● Участие в мероприятиях с волонтерами 

● Наставничество 

● Гостевой режим 

● Замещающая семья 



Сопровождение приемные семьи 

● Психологические консультации 

● Интерактивные занятия (тренинги), 

гармонизирующие детско-родительские 

отношения 

● Родительский клуб (просветительские лекции, 

сообщество приемных родителей, оказывающих 

поддержку друг другу, мероприятия работающие 

на сплочение) 

● Выпуск специальной литературы из серии «В 

помощь приемному родителю….» 

● Проект «Каникулы для мамы» (создание условий 

для отдыха приемным родителям) 

● Арт-терапевтические методы, сказка-терапия, 

игровая терапия на специальных занятиях 

для детей из приемных семей, 

 с целью проживания травматичного опыта 


